
 
Instrucciones post-operatorias: Biopsia  
 

1. Mantenga el sitio de la cirugía limpia y seca durante 24 horas. 
2. Lavarse las manos con agua y jabón antes de tocar la herida. 
3. Después de las 24 horas, retire suavemente el vendaje, limpie la área con agua y 

jabón. Seque la herida suavemente y aplique una pequefia cantidad de Vaselina 
(Petroleum Jelly). 

4. Si la herida está húmeda/drenando. Después de que el área esté limpia y seca puede 
aplicar el polvo antiséptico con un hisopo de algodón 2-3 veces al día durante tres 
días. 

5. El polvo antiséptico absorberá la humedad y ayudará que la area forme una costra 
más rápido. Usando el polvo antiséptico por más de tres dias esta bien, no le hara 
dano. 

6. Si tiene alguno de los siguientes signos reporte a la oficina: 
a. Aumento de enrojecimiento o cálido al tacto alrededor de la herida. 
b. Cantidad inusual de drenaje (sangre o pus) más de lo que un vendaje cubrirá 
c. Puntadas se salen de su lugar 

7. Puede haber alga de sangre en el sitio de la cirugía. En tal caso aplique presión, 
dependiendo del sitio, usted tendrá que elevar la área durante 10-15 minutos para 
disminuir la sangre.  
 
Si no para de sangrar por favor llame a nuestra oficina al (559) 446-0285, si es durante 
el horario de trabajo. Si necesita ayuda después de las 5pm por favor llame a 
nuestro Asistente Médico al (559) 304-3202. 

 
 

 


